Дети с левым развитым полушарием
Твистер – это скорее напольная, чем настольная игра.
Правила очень просты. Просты настолько, что даже обычного буклета с правилами вы не найдете. Всё на пальцах объясняется на коробке и интуитивно понятно уже по фотографиям.
Сама игра состоит из двух компонентов:
 
1. Большой ПВХ коврик 140*160 см с 4 рядами нарисованных на нем кружков 4-х цветов, каждый — около 20 см в диаметре.
2. Рулетка а-ля циферблат. Вместо цифр — кружки 4-х цветов, к каждому из которых пририсована одна из четырех наших с вами конечностей.
Ход игры:
· Выбор ведущего (можно обойтись и без него, если среди вас есть некто, способный в процессе раскорячивания руками и ногами в самую невообразимую позу носом двигать стрелочку рулетки).
· Ведущий крутит рулетку, которая указывает на случайное сочетание цвета и какой-то из упомянутых выше конечностей.
· Вы ставите эту самую конечность на кружок того цвета, который указала стрелка.
· Если вы не устояли на ногах, дотронулись до пола коленкой или локтем – вылетаете.
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