«Визитная карточка» проекта  « В гостях у Карлсона »

	Автор проекта 

	Фамилия, имя, отчество
	Бармина Ксения Владимировна, Кадырова Регина Амировна

	Город, область
	Город Серов, Свердловская область

	Наименование образовательной организации
	Северный Педагогический Колледж 

	Описание проекта

	Название темы вашего учебного проекта 

	Укрепление нервной системы детей дошкольного возраста.

	Краткое содержание проекта 

	Проект "В гостях у Карлсона" направлен на создание условий в ДОУ для укрепления нервной системы детей среднего дошкольного возраста. Родителям будет предложено вместе с детьми найти способы снятия стресса, и поделится ими. В игровой деятельности дети познакомятся с такими проблемами как детские страхи, неврозы, патологические привычки. Это будет способствовать созданию условий в ДОУ для успешного формирования здорового образа жизни дошкольника, а так же формированию знаний и навыков у детей снятия стресса.

	Возраст участников

	Средний дошкольный возраст.

	Приблизительная продолжительность проекта

	1 месяц

	Планируемые результаты обучения

	 После завершения проекта дети научатся пользоваться дидактическим материалом для снятия стресса.

	Целеполагание проекта:  

	Цель координатора: Создание условий в ДОУ для укрепления нервной системы детей среднего дошкольного возраста.
Задачи координатора: 1. Проанализировать литературу по проблеме укрепления нервной системы. 2. Проконсультироваться со специалистом. 3. Разработать методические материалы для педагогов.
Гипотеза координатора:  Если разработать комплекс специальных профилактических мер для укрепления нервной системы детей, то это благоприятно скажется на правильном формировании нервной системы дошкольников.

	Основополагающий вопрос 
	Спокойствие: миф или реальность?

	Проблемные вопросы учебной темы
	1. Как оставаться спокойным в стрессовой ситуации?
2.Как снять стресс?
3.Как помочь маме быть спокойной всегда?



	План работы над проектом

	До начала проекта
	В ходе работы над проектом
	После проведения проекта

	1) анкетирование родителей для определения возбудимости нервной системы детей;
2) консультация для родителей для ознакомления с результатами анкетирования и знакомство с целью проекта;
3) создание буклета для родителей;
4) создание стартовой презентации;
5) проведения тестов для разделения детей на группы;
6) разделение детей на группы;
7) создание дидактического материала;
8) создание методического материала;

	1) показ стартовой презентации;
2) проведение мероприятий для укрепления нервной системы детей и снятия стресса;

	1) повторное тестирование детей и ознакомление родителей с результатами теста;
2) дети научатся пользоваться дидактическим материалом для снятия стресса;
3) дети поделятся впечатлениями;


	Сведения о проекте

	Необходимые начальные знания, умения, навыки

		К началу работы над проектом учащиеся должны
Знать:
- что такое  нервная система
Уметь:
- выполнять задания
Иметь навыки:
- работы в команде;
- создания Вики-страниц.




	Учебные мероприятия

		1 этап: Подготовительный.  
[bookmark: _GoBack]Формирование проблемы, целей и задач проекта. Определение творческого названия проекта. Формирование творческих групп. Формы работы с детьми: предварительное тестирование. Формы работы детей: обсуждение плана работы, выбор формы представления результатов по группам. Формы работы координатора: подготовка материалов тестирования, оценивания; подготовка презентации проекта; консультирование детей, помощь в подборе возможных источников информации по теме исследований. Итог: Формирование проблемы, целей и задач проекта. Определение творческого названия проекта. Создание творческих групп.
2 этап: Самостоятельная работа в группах. Изучение и исследование детьми и родителями  проблемных вопросов. Поиск нужной информации, обзор и знакомство с социальными сервисами сети Интернет. Формы работы детей: работа с литературой, обработка и обобщение полученных материалов, изучение приемов работы с выбранными сервисами и технологиями. Формы работы координатора: консультирование детей. 
3 этап: Подготовка продуктов проектной деятельности 
Создание продуктов проекта: методические материалы. Формы работы  детей: обработка собранных сведений, самооценка работы. Формы работы координатора: беседа с детьми. 
4  этап: Защита полученных результатов и выводов 
Презентация и защита продуктов исследования. Формы работы детей: представление полученных результатов, ответы на вопросы присутствующих, оценивание работы каждого участника своей группы и работы других групп. Формы работы координатора: оценивание работы группы, подведение итогов.





	Материалы для дифференцированного обучения (дидактические материалы)

	Для детей с левополушарным стилем мышления
	После просмотра мультфильма, дети должны рассказать, почему Фрекен Бок стала нервной.

	Для детей с правополушарным стилем мышления
	После просмотра мультфильма, дети должны придумать способы как успокоить Фрекен Бок.

	Материалы и ресурсы, необходимые для проекта

	Технологии — оборудование (отметьте нужные пункты)

	Фотоаппарат, компьютер, принтер цифровая камера, проекционная система, DVD-проигрыватель

	Технологии — программное обеспечение (отметьте нужные пункты)

	Веб-браузер, текстовые редакторы, мультимедийные системы


	Материалы на печатной основе
	1. Захаров А.И. «Как предупреждать отклонения в поведении ребенка» М.: Просвещение, 1993 г. 


	Интернет-ресурсы
	1. http://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2013/11/06/patologicheskie-privychki-u-detey Статья Жагариной Марины Александровны

	Другие ресурсы
	На итоговую мини-конференцию пригласить родителей учащихся. 




