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Цель и задачи
Цель:  развитие у детей представлений о русских богатырях (еда, одежда, вооружение)
Задачи: 1) познакомить детей с традиционным меню мужчин в древней Руси
2) расширить словарный запас детей по теме «Одежда и вооружение»
3) развивать умение взаимодействовать в малой группе

Используемые методы 
· Методы формирования познания: объяснение, беседа, инструктаж.
· Методы организации деятельности  и формирование опыта: интеллектуально- развивающие задания.
· Методы стимулирования: поощрение.
Оборудование:
- для учителя
Шарфы, костюмы богатырей, одноразовые стаканчики, листы А4 на игру «Болото»,ведро и бумагу, обруч.
- для учащихся 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Оформление класса:

























	Этапы и формы работы, время, отведенное на каждый этап (приблизительно)
	
Содержание воспитательного мероприятия

	1.Организационный момент (5 мин)
	Богатырь встречает детей у входа в колледж.

	2. Сообщение темы и цели (2 мин)
	Богатырь3: Добрый день, мальчишки и девчонки! Я рад снова видеть вас. Как долго ждал я с вами встречи, что хочется узнать, не забыли ли вы, чем мы с вами занимались на прошлом занятии. ……. Да, да, да. Мы с вами отправились на помощь богатырям и Князю славному Владимиру. 




	3. Содержание:
· Инсценировка (7 мин)














· игра «в тумане» (5 мин)







· Игра болото (3 мин)






















· Игра на меткость «Попади в ступу»      
(7 мин)






· Игра «Паутинка»
(5 мин)




















· Игра «Болото» (3 мин)












· Песня «Два веселый гуся» (10 мин)

















· Игра «Змея» (5 мин)
	Богатырь2: А вот у меня такой вопрос возник, а как вы думаете, кто такой богатырь? ….В большой советской энциклопедии сказано, что богатырь это герой русских былин, защитник русской земли, совершающий воинские подвиги, отличающийся особой силой, умом, самообладанием. Жили мы во времена дальние, и люди про нас былины складывали, как мы в походы дальние ходили да за Русь матушку стояли. 
Богатырь1: Очутились мы в вашем времени славном, да силушку всю свою там оставили. Помощь нам ваша нужда, чтобы Забавушку освободить, да Князю Владимиру помочь. ….Если вы готовы, тогда предлагаю вам отправиться в путь дорогу дальнюю. Но путь у нас будет не легкий много преград вас ожидает. 

(Нужно пройти через туман. Всем участникам завязывают глаза, не с толкнувшись с препятствиями. (одноразовый пластиковый стаканчик) Богатырь голосом подсказывает направление.) 

Вот шли мы дорогой дальней, а вышли на камень путеводный. ……
Богатырь3:Ну что же ребятушки мои, куда же нам идти, где же нам войско Мамая искать? Хорошо прямо пойдем, но на век не пропадем. 
Игра болото Пройти по кочкам, не оступившись.
Баба Яга: фу фу человечьим духом пахнет, ой сейчас отобедаю на славу. 
Богатыри2: Погоди Яга, рана ты обедать собралась. Ты сначала нас на корми, на пои, да потом и поговорим.
Яга: Ой, Ильюша, стара я стала не в силах уже по хозяйству хлопотать. Давай сразу говори, чего пожаловали?
Богатыри3: Войско Мамая мы ищем, подскажи в какую сторону он пошел?
Яга: А зачем тебе, дружок, он понадобился?
Богатыри3: Украл он дочку княжескую, вот мы с верной дружиной и отправились на подвиги славные.
Яга: Вы что дуралеи, совсем из ума выжили. И что вы думаете, я вам просто так помогать стану? 
Богатырь2: Яга поможем мы тебе чем сможем, а ты нас направь на дорожку верную.
Яга: Ладно, так и быть сердце мое не каменное, сжалюсь я над вами. В пути меткость вам понадобиться. 

(На расстоянии 5 метров, стоит ведро (ступа). Участник стоит в обруче, не выходя из него нужно попасть в цель. Всего дается 3 попытки. )

Яга: Ну, честной народ, успокоилось мое сердце старенькое, вижу не пропадете вы в пути дальнем. Показали вы мне меткость свою славную, а за это у стола дубового найдете вы подсказку.
Богатырь2:
 Игра паутинка. Всей команде нужно пройти через веревку натянутую между стульями. 
Богатырь3:  А теперь послушайте добры молодцы   в чём ходили мы, богатыри ваши русские…одежда у нас была весьма не замысловатой: носили портки-это штаны из грубого полотна(ткань), и длинную рубаху такого же качества подпоясанная рукавом вышитым что по сей день называют ремнём знатным, в мирные дни в лаптях ходили мы, а как в поход собирались так сапоги богатырские  обували, что придавали силушку богатырскую   …сейчас к столу вы подойдёте дубовому на нём конверты для вас лежат в них вы увидите вещи разные  да возьмите с собой только те что богатыри носили Вот вышли мы к столу дубовому посмотрите, что же на нем лежит. …(лежат конверты в них вещи, представленные в трех разных стилях).
Что же получилось  у вас? (рубаха, сапоги, портки, рукав).Берите вещи что собрали с собой, пригодятся в пути  нам дальнем.
Богатырь2Снова идём мы в дорожку дальнюю, гляди те ребята опять болото топкое.
…….
Богатырь1Ах, дружинушка моя верная, попали мы с вами в круг заколдованный, смотрите опять бабка лесная на пути нам встретилась.
Яга: Чую чую опять идут, ох зачастили вы ко мне, зачастили. Что на этот раз вам нужно?
Богатырь1: Сбились мы с пути верного, и следы войско мамая исчезли все, вновь помощь нам нужна твоя славная, помоги  не серчай старая.
Яга: куда мне деваться то от вас верных молодцев, но знайте без испытания не обойдётся ведь. Итак, готовы ли вы к трудностям нынешнем?....
 Проверю как вы умеете разговаривать на языках заморских. Польский «Э». Испанский «И». Французский «Ю». Немецкий «У». Английский «А». Японский «Я» 
 (Поют песню заменив все гласные на какую-нибудь одну.) 
  Яга: ну что ребятушки славные справились в очередной раз с моим заданием? Отправляйтесь, вновь в путь дорогу дальнюю. 
Богатырь2: Опять привела нас Яга к столу дубовому. На сей раз расскажем вам о вооружении нашем. Носим мы с собой символ княжеской власти, что является оружием нашим. Как взмахнем мы мечем, так и победим наших врагов дальних. Щит мы используем, как защиту от стрел вражеских. Голова наша покрыта шлемом, вот подумайте да скажите для чего он нам служит?
Опять загляните в конверты волшебные, да выберете для богатыря защиту да оружие стоящее. Берите все с собой, пора нам дальше путь держать.

(В полном приседе, держась за пояс впереди идущего, огибая препятствия (Стаканчики) зигзагом, пройти расстояние до следующего стола. Если змея распадётся, то начинаем все с начала.)

Богатырь1: Глядите в третий раз стол дубовый нам встретился. Видать еще одно задание приготовила нам судьбинушка. Нужно вам братцы мои, богатыря одеть русского, собрать в путь его дальний, а вещи вы уже выбрали. (собирают богатыря)

	4. Подведение итогов (10 мин)
	Богатырь3: Вот и день клонится к закату, да время подходит к концу. Пора нам с вами прощаться, а богатыря что у вас получился, с собой вы можете взять. 
Да не нашли мы войско Мамая, не спасли Забаву родную, но скоро увидимся снова, и оправимся в дальний путь.
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Карта экспертной оценки
внеурочного мероприятия
ФИО студента____________________________________________________ группа_________________

Для оценки используется 4-х балльная шкала: 
0 баллов -  качество отсутствует;
1 балл - качество проявляется слабо;
2- балла - качество проявляется в достаточной мере; 
3- балла - качество проявляется в полном объеме, всегда.

Соотнесение общего балла оценке по 5-балльной шкале:
 «5» - 39 - 40 баллов
 «4» - 34 - 38 баллов
 «3» - 29 - 33 балла
 «2» - 28 и менее баллов.

	
№
	
Оцениваемые показатели
	Дата

	
	
	Самооценка
	Оценка
руководителя практики

	1.
	Умение формулировать цель, задачи занятия.
	
	

	2.
	Умение отбирать, планировать содержание занятия.
	
	

	3.
	Умение организовать детей, создать настрой, вызвать интерес, расположить к себе.
	
	

	4.
	Умение вызвать у детей состояние познавательной активности.
	
	

	5.
	Умение распределять собственное внимание, осуществлять контроль за деятельностью детей.
	
	

	6.
	Умение работать с одарёнными детьми.
	
	

	7.
	Умение регулировать собственное состояние.
	
	

	8.
	Умение устанавливать правильные взаимоотношения с детьми.
	
	

	9.
	Умение связно, грамотно, выразительно излагать свои мысли.
	
	

	10.
	Способность к творчеству.
	
	

	11.
	Профессиональный оптимизм, умение развивать в детях творческое начало.
	
	

	12.
	Широта кругозора. Эрудиция в разных областях знаний.
	
	

	13.
	Умение адекватно оценивать собственную деятельность.
	
	

	14.
	Умение разрабатывать, аргументировать предложения по совершенствованию и коррекции собственной педагогической деятельности.
	
	

	
	Общий балл
	
	

	
	Средний балл 
(среднее арифметическое)
	
	

	
	Итоговый балл за занятие
	
	




Руководитель  практики:________________________________________________________
